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Alla människor har sitt eget, unika sätt att lära sig på. Man kan därför inte dela 

in oss i ”intelligenta”, ”medelmåttiga”, ”underpresterande”,  eller andra 

kategorier – utan det handlar om olika sätt att vara intelligent på! Hur är ditt 

barn intelligent och hur lär det sig bäst? Det är svårt att hjälpa barnen med 

läxläsning om man inte vet hur de lär sig och vilka studiestrategier det barnet 

behöver. 

Det är de frågorna som innehållet i detta arbetshäfte kretsar kring. Det är 

lättfattligt skrivet och Du kan dels använda häftet för att lära känna ditt/dina 

barn bättre, kanske förstå dig själv och andra bättre, dels för diskussioner under 

ett föräldramöte med detta tema. Syftet med häftet är att föräldrar, utifrån 

forskningen kring människors individuella lärstilar, tillsammans med barnen och 

lärarna kan utforma en lärande miljö för alla barn. 

Häftet ”Hur lär sig ditt barn?” (20 s.) är en uppdatering och det har flitigt 

utnyttjats under 10 år i Norden kan köpas enskilt eller med en CD för fri 

kopiering inom den egna skolan/ studiegruppen.  Bakom boken står FD Lena 

Boström, Nordens ledande forskare i lärstilar med den internationella 

forskningen som grund. 

     Beställning: 

� Häfte ”Hur lär sig ditt barn” : 40 kr 

� Häfte ”Hur lär sig ditt barn”  + CD: för 

fri kopiering                780 kr 
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